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Sẻ chia 
nỗi lòng 
của Mẹ

mục lục
HOÀNG HẬU

dưỡng tử bí điển
Chăm sóc trẻ sơ sinh, 

tắm, vệ sinh trừ độc tố, 
kích thích giác quan, 

phát triển trí tuệ 
cho bé

HOÀNG QUÝ PHI
hậu sản pháp

Điều hòa khí huyết, 
xoa dịu mệt mỏi, bài 

trừ sản dịch, hồi phục 
nhan sắc, cơ thể, vòng 

eo sau sinh

TAM GIAI TẦN
an thai pháp

An thai, dưỡng thai 
khí, điều hòa khí 

huyết, tu dưỡng nhan 
sắc, xoa dịu mệt mỏi

VỊ NHẬP GIAI
bảo sắc điển

Dưỡng nhan sắc, vóc 
dáng, xoa dịu mệt mỏi, 
căng thẳng cho phụ nữ



Nụ sen hồng thấm đủ sương sẽ nở, cung tần hưởng đủ 
Hoàng ân, mang long thai sẽ được tấn phong Tam Giai 
Tần. Quyển Tam Giai Tần an thai pháp là yếu quyết an 

thai dưỡng sắc chốn cung đình, nhằm điều hòa khí 
huyết, bảo vệ thai nhi, gìn giữ nhan sắc và tinh thần 

sản phụ. Hỗ trợ trị liệu các áp lực mang thai lên nhan 
sắc, cơ thể và tinh thần, điều trị sớm triệu chứng trầm 

cảm, giúp bào thai phát triển vui khỏe.

Nay, yếu quyết bí truyền ấy được nghiên cứu và bổ 
sung thêm các liệu pháp, máy móc hiện đại. Phát 

triển dành riêng cho chị em phụ nữ hiện đại muốn an 
thai, thư giãn, bảo vệ nhan sắc và vóc dáng

TAM 
GIAI 
TẦN an 

thai 
pháp

Chăm sóc
mẹ bầu

trước khi 
sinh



Chăm sóc mẹ bầu trước khi sinh

Chăm sóc bầu toàn diện
- Chăm sóc da mặt bầu:Rửa mặt, 
tẩy trang, tẩy tế bào chết, xông 
mặt, massage, đắp mặt nạ thuốc 
Bắc hạ thổ + lòng đỏ trứng gà.
- Massage body đá nóng thư giãn 
toàn thân, giảm nhức mỏi.
- Massage + ấn huyệt chân, ngâm 
chân thảo dược lưu thông khí 
huyết, giảm phù nề chân.
- Đắp túi thảo dược nóng các vùng: 
Mắt, cổ vai gáy, lưng, chân với túi 
thảo dược là sự kết hợp tinh hoa 
của nhiều loại thảo mộc quý.

600.000đ
120 phút/buổi

349.000đ
60 phút/buổi

449.000đ
90 phút/buổi

Chăm sóc body bầu thư giãn
- Massage toàn thân thư 
giãn, giảm đau nhức với dầu 
dừa/olive + rượu gừng hạ 
thổ.
- Massage + ấn huyệt đầu thư 
giãn
- Massage ấn huyệt chân 
giảm nhức mỏi.
- Ngâm chân thảo được lưu 
thông khí huyết.

399.000đ
60 phút/buổi

Chăm sóc da mặt mẹ bầu
- Tẩy trang.
- Tẩy tế bào chết.
- Xông mặt, hút dầu.
- Massage mặt.
- Đắp mặt nạ.

249.000đ
30 phút/buổi

399.000đ
90 phút/buổi

Chăm sóc chân mẹ bầu
- Tẩy tế bào chết ở chân 
với  đậu đỏ/cám gạo + 
sữa tươi.
- Massage chân với tinh 
dầu kết hợp đá nóng trị 
nhức mỏi.
- Ngâm chân thảo được 
lưu thông khí huyết.



hậu
sản
pháp

Spa
thư giãn
hồi phục
sức khỏe
sau sinh

HOÀNG
QUÝ
PHI

Sinh hạ long thai là công lớn, thăng làm Hoàng Quý Phi, chỉ 
đứng sau ngôi vị Hoàng Hậu. Nhưng quá trình mang thai, 

sinh đẻ, tinh huyết người mẹ đã truyền hết cho con. Khiến cơ 
thể suy kiệt, héo hon, tinh thần bất ổn, là nguồn cơn của sự 

lão hóa nhanh và trầm cảm sau sinh.

Hoàng quý phi hậu sản pháp - là phương pháp bí truyền 
cung đình Nguyễn nhằm điều dưỡng cho người sản phụ. Nay 

kết hợp các loại máy móc và phương pháp hiện đại nhằm 
loại thải hết sản dịch tích tụ, chống tắc sữa, chống ung thư, 
tái tạo làn da, giảm vòng eo, trị rạn, trị thâm, phục hồi vùng 

kín, lấy lại sắc vóc như thời con gái. Chuẩn bị đầy đủ cho chị 
em quay lại công việc, hâm nóng tình cảm vợ chồng.



Thư giãn hồi phục sau khi sinh

6.000.000đ
10 buổi - 60 phút/1buổi

Liệu trình phục hồi căn bản
- Tái tạo, phục hồi cơ thể và tinh thần.
- Loại bỏ sản sịch, huyết khối còn sót, 
tránh viêm nhiễm.

9.000.000đ
12 buổi - 90 phút/1buổi

Liệu trình phục hồi 
dưỡng sắc
- Tái tạo, phục hồi cơ thể và tinh 
thần.
- Loại bỏ sản sịch, huyết khối còn 
sót, tránh viêm nhiễm.
- Hồi phục da mặt, tái sinh khí 
huyết, dưỡng sắc

14.000.000đ
15 buổi - 120 phút/1buổi

18.600.000đ
20 buổi - 120 phút/1buổi

28.000.000đ
30 buổi - 120 phút/1buổi

Liệu trình Queens
- Tái tạo, phục hồi cơ thể và tinh thần. Cam 
kết lấy lại vóc dáng sau sinh chuyên sâu
- Trị liệu chuyên sâu về sức khỏe, xông hơ 
đào thải độc tố, tuần hoàn khí huyết
- Loại bỏ sản dịch, huyết khối còn sót, tránh 
viêm nhiễm
- Dưỡng da, tái sinh khí huyết, dưỡng sắc 
chuyên sâu



Thư giãn hồi phục sau khi sinh

17.000.000đ
15 buổi - 150 phút/1buổi

22.600.000đ
20 buổi - 150 phút/1buổi

34.000.000đ
30 buổi - 150 phút/1buổi

Liệu trình Queens VIP
- Tái tạo, phục hồi cơ thể và tinh thần. Cam 
kết lấy lại vóc dáng sau sinh chuyên sâu
-  Loại bỏ sản dịch, huyết khối còn sót, 
tránh viêm nhiễm
- Trị liệu đau nhức cơ thể với 12 loại thảo 
dược thiên nhiên
- Dưỡng da, tái sinh khí huyết, dưỡng sắc 
chuyên sâu 
- Tắm bé, khai mở giác quan, theo dõi sức 
khỏe bé

22.000.000đ
15 buổi - 180 phút/1 buổi

29.300.000đ
20 buổi - 180 phút/1 buổi

36.600.000đ
25buổi - 180 phút/1 buổi

44.000.000đ
30buổi - 180 phút/1 buổi

Liệu trình VIP Đông Y 
- Dùng Đông y nhằm phục hồi cơ thể 
và tinh thần.
- Dưỡng da mặt bằng phiến Ngọc 
cẩm thạch, đả thông kinh lạc, tái 
sinh khí huyết, dưỡng sắc, trị đau 
đầu.
- Loại bỏ sản dịch, huyết khối còn 
sót. lấy lại vóc dáng sau sinh
- Tắm bé, khai mở giác quan. theo 
dõi sức khỏe bé.



dưỡng
tử
bí

diển
Tắm bé,
khơi mở 

giác quan,
kiểm tra 

sức khỏe bé

HOÀNG
HẬU Hoàng tử, hoàng nữ lớn lên, phải thông minh, mạnh khỏe, 

lanh lợi. Hoàng nam chẳng những giỏi văn chương, còn phải 
luyện cung kiếm, sức vóc lớn mới có cơ hội làm đại nghiệp. 

Hoàng nữ phải điệu đà, công dung, đảm đang. Quyển Hoàng 
hậu dưỡng tử bí điển - là bí quyết của các mậu mẫu nghi 

thiên hạ, chủ vị trung cung chăm sóc trẻ sơ sinh. 

Không những trừ độc, giảm bệnh, tăng sức đề kháng, còn 
kích thích, khai mở giác quan, xoa bóp tay chân con trẻ cho 

thêm phần khỏa mạnh. Tạo tiền đề cho bé lớn lên và sức vóc 
trổi vượt, kích thích phát triển trí não và chiều cao cho các 

bé. Đây là bí điển tối quan trọng. Ngoài tập luyện thành thục, 
nhân viên Natural Queens khi thực hiện đều có bằng điều 

dưỡng chính quy được cấp bởi các trường danh giá, tiêu 
chuẩn tại Việt Nam.



Chăm sóc bé

300.000đ
60 phút/buổi

Gói tắm bé
- Xoa bóp tay chân, xoa huyệt đạo,kích thích phát triển cơ xương, tác động vào 
hệ hô hấp vuốt tống đàm nhớt, kích thích nhu động ruột bé.
- Vệ sinh, tắm bé, làm sạch mắt, mũi, miệng, tai, rốn, cơ quan sinh dục..
- Hơ lá trầu toàn thân cho bé.
- Kích thích phát triển 5 giác quan cho bé. Kiểm tra sức khỏe cho bé.



bảo
sắc
diển

Spa,
thư giãn,
làm đẹp

dành cho
phụ nữ

VỊ
NHẬP
GIAI Tiểu thư con nhà quan lại quyền quý khi nhập cung 

phải trải qua kỳ tuyển lựa khắc nghiệt về nhan sắc, 
tài đức, được ban phong làm Vị Nhập Giai. Quyển Vị 

nhập giai bảo sắc điển - tổng hợp các yếu quyết cung 
đình nhằn bảo vệ và gìn giữ, nâng cấp nhan sắc của 
phụ nữ, giúp các tài nhân mới nhập cung thu hút sự 

chú ý của ông Hoàng từ ánh nhìn đầu tiên, gìn giữ 
mãi nét đẹp đương thanh xuân.

Nay, yếu quyết bí truyền ấy được nghiên cứu và bổ 
sung thêm các liệu pháp, máy móc hiện đại. Phát 

triển dành riêng cho chị em phụ nữ hiện đại muốn an 
thai, thư giãn, bảo vệ nhan sắc và vóc dáng.



Chăm sóc da mặt

- 249.000đ

- 399.000đ

- 449.000đ

- 649.000đ

- 499.000đ
- 1.000.000đ

- 1.000.000đ

1. Tẩy trang, rửa mặt, tẩy tế bào chết, đắp mặt nạ 
thiên nhiên/trái cây tươi theo mùa.

2. Chăm sóc da mặt cơ bản (Tẩy trang, rửa mặt, tẩy 
tế bào chết, xông mặt, hút dầu mụn, massage, đắp 
mặt nạ thiên nhiên ).

3. Liệu trình trị mụn cơ bản với thảo dược thiên 
nhiên (áp dung cho mẹ bầu/sau sinh/nữ thường) 

4. Liệu trình trị mụn chuyên sâu với máy ánh sáng 
sinh học.

5. Chăm sóc da mặt chuyên sâu với nạ thuốc 
bắc+lòng đỏ trứng gà.

6. Liệu trình nâng cơ, săn chắc, trẻ hóa da bằng 
máy Oxygen Jet và Vitamin C.

7. Liệu trình se khít lỗ chân lông, săn chắc da bằng 
máy Oxygen Jet  kết hợp đá thạch anh lạnh.

35 phút

60 phút

60 phút

90 phút

90 phút

90 phút

90 phút



Chăm sóc body

- 249.000đ - 449.000đ

- 299.000đ - 449.000đ

- 349.000đ - 449.000đ

- 399.000đ - 499.000đ

- 249.000đ - 399.000đ

- 499.000đ 
- 399.000đ
  

45 phút     -   60 phút

45 phút    -   60 phút

60 phút    -   90 phút

60 phút    -   90 phút

30 phút    -   60 phút

60 phút

30 phút

1. Massage, ấn huyệt đầu cổ vai gáy 
với dầu dừa.

2. Massage, ấn huyệt  đầu cổ vai gáy 
với dầu dừa kết hợp đá nóng/
túi thảo mộc nóng.

3. Massage body toàn thân với 
dầu dừa.

4. Massage body toàn thân với dầu dừa 
kết hợp đá nóng/túi thảo mộc nóng.

5. Chăm sóc chân (Tẩy tế bào chết, 
massage, ngâm chân thảo dược)

6. Thông tắc tia sữa tại spa.

7. Xông giải cảm.



- 199.000đ
- 299.000đ

- 499.000đ

- 599.000đ

- 1.200.000đ

1. Tẩy tế bào chết toàn thân thiên nhiên.

2. Thanh tẩy ủ dưỡng trắng sáng toàn thân với đậu đỏ/ 
cám gạo/ yến mạch + sữa tươi +mật ong.

3. Tắm trắng dưỡng da thiên nhiên với cám gạo và 
nghệ mật ong.

4. Tắm trắng dưỡng da thiên nhiên với mặt nạ chuyên sâu 
(nạ thuốc bắc, trà xanh, phấn hoa ong thiên nhiên).

5. Tắm trắng dưỡng da thiên nhiên cao cấp với máy 
phi thuyền ánh sáng sinh học (nạ tam thất, phấn hoa, 
trà xanh, sữa ong chúa, tảo biển, nghệ ngâm mật ong, 
tinh dầu cao cấp)

Tắm trắng thiên nhiên

30 phút

60 phút

60 phút

75 phút

90 phút



Giảm Béo Đông Y

- 7.000.000đ

- 20.000.000đ

- 30.000.000đ

1. Giảm béo bụng Đông Y căn bản.

2. Giảm béo bụng Đông Y chuyên sâu.

3. Giảm béo bụng Đông Y đặc biệt với máy Laser 
Cavitation

10 buổi - 60 phút/1 buổi

15 buổi - 120phút/1 buổi

15 buổi - 150phút/1 buổi



Trị liệu Đông Y
1. Gội đầu thảo mộc dưỡng sinh Đông Y.

2. Gội đầu thảo mộc+hấp tóc Đông Y.

3. Gội đầu thảo mộc+hấp tóc Đông Y+massage, đắp mặt nạ thiên nhiên.

4. Massage - bấm huyệt đầu - cổ - vai - gáy + đắp túi thảo dược nóng trị đau nhức

5. Massage bài độc body toàn thân với túi thảo mộc nóng.

- 499.000đ
- 499.000đ - 599.000đ

60 phút

60 phút           -    90 phút

- 79.000đ
- 119.000đ
- 249.000đ

45 phút

60 phút

75 phút



"Hậu cung triều NGUYỄN hàng trăm giai lệ - 
Nắm được yếu quyết bảo nhan, an thai, dưỡng tử là trận chiến sống còn"

Công Tôn Nữ Thu Hoa 
- cháu gái vua Thành Thái và thứ phi Hồ Thị Phương

- 499.000đ
- 499.000đ - 599.000đ


